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Эстетика быта, как ее понимают специалисты, - это вся окружающая нас 

обстановка, организованная по законам красоты и пользы, это наши 

манеры поведения, внешний вид, одежда, т.е. все то, что создает нам и 

окружающим нас людям хорошее настроение, что обеспечивает 

полноценную работоспособность и отдых. Эстетично – значит разумно, 

удобно и, конечно, красиво. 

 

Важнейшим условием полноценного эстетического воспитания является  

эстетика среды, которая окружает ребенка, и прежде всего здание детского 

сада, участок с его оборудованием и зелеными насаждениями, предметная 

среда: мебель, игрушки, инструменты и материалы для организации 

художественной деятельности детей на занятиях и вне их. 

Своим внешним видом, гармонией линий и форм, цветом, разнообразием 

содержания они способствуют формированию эстетического восприятия, 

эстетических чувств, оценок, основ эстетического вкуса. 

Необходимо помнить: эстетически продуманное предметно-

пространственное окружение улучшает педагогический процесс. 

Целенаправленное и систематическое ознакомление детей с эстетическими 

качествами предметной среды обогащает их знаниями, формирует 

художественный вкус. Эффективность работы по эстетическому 

воспитанию во многом определяется участием детей в создании красивого 

окружения.  Три правила, которые делают эстетику быта средством 

эстетического воспитания  

Жить в красоте 

Замечать красоту 

                   Поддерживать и создавать красоту вокруг себя. 

Эстетика быта призвана научить ребенка чувствовать и понимать 

красоту жизни, воспитывать в нем стремление создавать и беречь ее. 

Немного поподробнее остановимся на среде, в которой ребёнок живёт и 

развивается, на эстетику быта. Если обстановка эстетична, красива (совсем 

необязательно – богата), если ребёнок видит красивые отношения между 

людьми, слышит красивую речь и т. п.,есть основания надеяться, что он с 

малых лет будет принимать эстетическое окружение как норму, а всё, что 

отличается от этой нормы, будет вызывать у него неприятие. 

Во все времена на протяжении всей жизни люди облагораживают свой быт, 

делают его рациональнее, удобнее. Для достижения этой цели создаются 



предметы быта, обстановка, интерьер. Красивые вещи радуют глаз, 

вызывают положительные эмоции, желание их сохранять. С первых лет 

жизни ребёнка важно и дома, и в дошкольном учреждении уделять внимание 

эстетике быта. 

Красивая салфетка, посуда, цветы на столе – всё это создаёт эмоциональное 

настроение, приучает к красивому. Дети чутко реагируют на красивые 

предметы, хотят их иметь. Так в дошкольном учреждении, если среди 

чашек (другой посуды) появляется не такая, как все, а лучше, дети сразу 

замечают её и стремятся поставить себе или в крайнем случае другу, выражая 

тем самым ему свою любовь. 

Понятие «эстетика быта» включает в себя красоту каждодневных 

отношений между людьми, которые окружают ребёнка. Очень важно, какую 

речь он слышит, какие интонации. И дело не в том, чтобы речь была 

правильной, необходимо, чтобы она была образной, интонационно богатой и 

доброжелательной. 

Эстетика быта – это внешний вид человека. Небрежность, неопрятность в 

одежде, несуразность в подборе цветовой гаммы, неумение найти свой стиль 

– всё это противоречит законам красоты. Эстетика быта становится 

средством эстетического воспитания, если взрослые обращают внимание 

ребёнка на эстетическую сторону быта. Недостаточно, чтобы дети видели 

красоту вокруг себя в различных ее проявлениях, нужно привлекать 

внимание детей к красоте: «Мы с тобой закончили уборку. Как стало 

красиво». Подобные реплики могут звучать постоянно. И постепенно они 

формируют эстетическое сознание. 

Исходя из этого, педагогическому коллективу необходимо создавать в 

дошкольном учреждении такие условия, где эстетическое, художественное 

воспитание являлось бы фоном воспитательной работы, чтобы ребенок, 

переступая порог детского сада, попадал в обстановку, способствующую 

развитию его эстетического вкуса. 

 


